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Umbna

L’EVENTO SHOWCOOKING ORGANIZZATO DA ROTARY E CONFAGRICOLTURA

La chef ternana Gasperom da spettacolo

~TERNI -

LA CHEF ternana Cinzia Gaspe-
roni (nella foto), tanto per la giu-
ria di esperti che per quella popo-
lare ¢ la vincitrice di ‘Con il cuore
nel piatto’, primo showcooking
organizzato da Confagricoltura
Donna Umbria. L’evento, patroci-
nato dal Rotary club di Terni Di-
stretto 2090, é andato in scena a
palazzo Possenti Castelli di Ter-
ni.

OLTRE duecento le persone in
sala che hanno assistito alla sfida
culinaria tutta al femminile in cui
la vincitrice si ¢ misurata con Bar-
bara Mengoni di Spoleto e Laura
Colaiacovo di Perugia. Le tre si so-
no sfidate a suon di rivisitazioni
di ricette della cucina regionale,

utilizzando prodom enogastrono-
mici di aziende aderenti a Confg-
gricoltura. Grande apprezzamen-
to da parte dei presenti & stato
espresso per il piatto della Colaia-
covo, chef de La casa delle cuo-
che, chiamato ‘Umbria: cuore ver-

de d’Italia’ che ha proposto tortel-
li ripieni con ricotta semistagiona-
ta e tartufo bianco di Gubbio su
crema di mandorle e scaglie di tar-
tufo. Doppio il giudizio a cui é sta-
[?1 sottoposto il lavoro delle cuo-
che.

QUELLO di una giuria tecnica,
composta da delegati dell’Accade-
mia della cucina italiana ed esper-
ti, che ha permesso alla prescelta
di guadagnarsi la partecipazione
a un evento di Expo 2015; quello
popolare che le € valso un attesta-
to distima. La serata, animata dal-
la comicita di Francesca iani
e Mattia Sbragia, havisto la pre-
senza, tra gli altri, di Marina Di
Muzio e Alessandra Oddi Baglio-
ni, rispettivamente presidenti na-
zionale e umbro di Confagricoltu-
ra Donna.
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