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CINZIA GASPERONI VINCE SHOWCOOKING DI
CONFAGRICOLTURA DONNA UMBRIA

Cinzia Gasperoni, vincitrice dello showcooking dirtagricoltura Umbria
A Terni, l'evento che rientra in ‘Expo... anch’io’ in vista
dell’esposizione universale - Oltre 200 ospiti e aurgiuria tecnica

hanno decretato la vincitrice della sfida al femniii@

Gasperoni di Terni, tanto per la giuria di espehe per
guella popolare, la vincitrice di ‘Con il cuore nghtto’,
\ primo showcooking organizzato da Confagricolturan®
Umbria. L’evento, patrocinato dal Rotary club dirfiie
Distretto 2090 e andato in scena a palazzo PasSantelli di Terni, martedi 20 gennaio. Oltre dero le
persone in sala che hanno assistito alla sfidanaidi tutta al femminile in cui la vincitrice sirgisurata con
Barbara Mengoni di Spoleto e Laura Colaiacovo dufi@. Le tre si sono misurate a suon di rivistazidi
ricette della cucina regionale, utilizzando prodetiogastronomici di aziende aderenti a Confagrical Grande
apprezzamento da parte dei presenti e stato espresd piatto della Colaiacovo, chef de La caskedcuoche,
chiamato ‘Umbria: cuore verde d’ltalia’ che ha pwef tortelli ripieni con ricotta semistagionataagtufo
bianco di Gubbio su crema di mandorle e scaglimrdiifo. Doppio il giudizio a cui € stato sottopmdtlavoro
delle cuoche. Quello di una giuria tecnica, compast delegati dell’Accademia della cucina italiadaesperti,
che ha permesso alla prescelta di guadagnarsriticmzione a un evento di Expo 2015. Quello pagothe le
e valso un attestato di stima. La serata, animata domicita di Francesca Reggiani e Mattia Slaradia visto
la presenza, tra gli altri, di Marina Di Muzio eeSkandra Oddi Baglioni, rispettivamente presideationale e
umbro di Confagricoltura Donna. “Abbiamo sposata peacere questa iniziativa — ha spiegato OddiiBagt,
'Umbria & molto piccola ma siamo felici di essérprimi a fare questa esperienza di shocookingodtnm
prodotti sono tra i migliori d’ltalia, abbiamo, iti@, grandi scuole di chef, ci fa piacere coniegatto questo
per creare attrattiva verso Expo”. “ll tema deléeto — ha detto Di Muzio — & stato Expo nutrir@idneta
energia per la vita, sicuramente con una declimaztotta al femminile che vede le donne protagersi come
nutrici che come produlttrici di cibo. Ed € in questiolo che Confagricoltura Donna vuole dare il sueglio,
valorizzare le imprese condotte al femminile, uzdedi quelle agricole italiane, affinché sia cario® cio che
la donna fa nel settore, per 'ambiente e perriitt#io. L'Expo sara la grande vetrina dove poteefimalmente
dimostrare al mondo quello che sappiamo fare”. Awgumento di rilievo mondiale a cui I'associaziornie
categoria si sta da tempo preparando con un aré&llExpo... anch’io’, di cui é stato tappa I'evem¢onano e
illustato da Pina Romano. “Il progetto di Confagtiara — ha detto Romano — vuole essere coinvatgpet gl
agricoltori nostri soci e non solo. Expo & una genccasione che le donne hanno colto immediatananthe
partecipando attivamente a questo progetto nefla € avvicinamento, cosi come faranno durantesfigy.
‘Expo... anch’io’, infatti, proseguira dentro I'esprisne universale, con eventi anche in una locadiedicata.
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Per le donne, poi, avremo un’occasione special€anfagricoltura, a palazzo della Valle, a Roma, edov

organizzeremo una mostra fotografica con al ceatdigura femminile, impegnata in diverse attiviggara
un’occasione per dimostrare al mondo cosa le dsone riuscite a fare nella propria vita con grestdrie di
successo”.
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